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DVG und Gesundheitsnetzwerk Waldfriede starten Kooperation

                            
 
 
Durch die Kooperation des DVG mit dem Gesundheitsnetzwerk Waldfriede sollen Erkenntnisse aus der Medizin besser für 
die Präventionsarbeit angewendet werden können. 
© DVG + Gesundheitsnetzwerk Waldfriede 
 

 

Ostfildern / Berlin | 16.09.2021 | APD | Zwei adventistische Einrichtungen, der Deutsche 
Verein für Gesundheitspflege e. V. (DVG) und das Gesundheitsnetzwerk Waldfriede (Berlin) 
wollen künftig zusammenarbeiten. Dies kündigten Sara Salazar Winter, Geschäftsführende 
Vorsitzende des DVG, Bernd Quoß, Vorstand des Krankenhauses Waldfriede und Werner 
Dullinger, Präsident der Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten in Süddeutschland, in 
einem Interview in der Oktoberausgabe der Kirchenzeitschrift Adventisten heute an, die in 
Kürze erscheinen wird. Die Kooperation soll am 1. Januar 2022 starten.  
 
Laut Werner Dullinger sei die Idee einer engeren Zusammenarbeit zwischen dem DVG und dem 
Netzwerk Waldfriede im Vorstand der Freikirche in Deutschland entstanden. Leitlinien einer 
künftigen Zusammenarbeit wurden in Workshops entwickelt und von den Vereinsmitgliedern 
und dem Aufsichtsrat entschieden. 
„Auch wenn der DVG und das Krankenhaus Waldfriede ihre Schwerpunkte in unterschiedlichen 
Sektoren des Gesundheitswesens haben (präventiv / kurativ), so teilt man doch die 
gemeinsame Philosophie eines ganzheitlichen Menschbildes und kann auf Fach- und 
Forschungsebene voneinander profitieren“, so Dullinger.  
 



 

Neue medizinische Erkenntnisse weitergeben 
Als größte Gesundheitseinrichtung der Adventisten in Europa habe sich das Krankenhaus 
Waldfriede vor allem in den letzten sieben Jahren auf einem hohen medizinischen Niveau 
weiterentwickelt, sagte Bernd Quoß. Beispielsweise nehme die Ernährungsphysiologie im 
Rahmen der Onkologie des Krankenhauses eine wesentliche Rolle ein, daher liege der 
Schwerpunkt schon seit Jahren auf dem Gebiet des Ernährungsscreenings sowie eines 
medizinischen Ernährungsmanagements. „Das heißt, dass die Ernährungstherapie für uns 
integraler Bestandteil der medizinischen Versorgung und Genesung von Patienten ist“, so Quoß. 
Nach seinen Worten wolle das Netzwerk Waldfriede diese Erkenntnisse gern in 
Zusammenarbeit mit dem DVG zum Wohl der Menschen, Patienten und Gemeindeglieder 
weitergeben. Die Vorteile einer Zusammenarbeit lägen in der kooperativen Arbeitsteilung und 
der Vernetzung. Das Netzwerk Waldfriede werde vorwiegend das medizinische Wissen zur 
Verfügung stellen, während der DVG dieses Wissen in Schulungs- und Kursmaßnahmen 
vermitteln werde.  
 
Weitere gemeinsame Projekte geplant 
Auch Sara Salazar Winter blickt optimistisch auf die Kooperation. „Wir haben die 
Zusammenarbeit im Bereich der Ausbildung gestartet und werden ab dem kommenden Jahr 
eine hochqualitative Ausbildung auf dem Gebiet Gesundheit und Prävention anbieten 
können.“ Eine weitere Kooperation werde ein jährlicher Gesundheitstag sein, der zur 
Fortbildung und als Begegnungstag für DVG-Ortsgruppen, Gesundheitsberatern sowie 
Personen in Gesundheitsberufen dienen solle. Gemeinsam werde entschieden, ob eine stärkere 
Zusammenarbeit auch in anderen Bereichen möglich sei. Laut Winter werde das 
Bildungsangebot des DVG mit einer Trainer-/Trainerin-Ausbildung und einem Online-
Kurskonzept erweitert. 
 
Deutscher Verein für Gesundheitspflege e. V.  
Seit 1899 fördert der DVG die Gesundheit auf Basis eines ganzheitlichen Menschenbildes in den 
Bereichen körperliche Gesundheit, geistig-seelische Gesundheit, soziale Beziehungen und 
spirituelles Leben. Er wird von der Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten in Deutschland 
getragen. Weitere Informationen gibt es unter www.dvg-online.de.  
 
Gesundheitsnetzwerk Waldfriede 
Das Gesundheitsnetzwerk Waldfriede (Berlin) besteht aus dem gleichnamigen Krankenhaus, 
das 1920 gegründet wurde, einer Tagesklinik, einer Sozialstation, einer Akademie, der 
Servicegesellschaft und dem Seniorenhaus Waldfriede, dem Gesundheitszentrum und dem 
Schwimmbad PrimaVita, der Privatklinik Nikolassee und dem Desert Flower Center Waldfriede. 
Nähere Informationen unter www.krankenhaus-waldfriede.de/ueber-
uns/gesundheitsnetzwerk-waldfriede. 
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