Vortrage & Workshops

11:00 Uhr - Vortrag-Raum 6

Sanfte Bewegungen wirksam fiir Kérper & Geist einsetzen
13:00 Uhr ¢ Hauptbiihne ¢ Halle 5

Tipps + Tricks fiir wirksames Gehirntraining (jedes Alter)
15:30 Uhr » Workshop ¢ Workshop-Raum in Halle 6
Jonglieren lernen mit 1, 2 und 3 Béllen ausprobieren

Freitag+12.10.

11:00 Uhr ¢ Vortrag e Raum 1

Verbliiffende Gemeinsamkeiten von Jonglieren & Yoga
14:00 Uhr » Workshop ¢ Workshop-Raum in Halle 6
Jonglieren lernen mit 1, 2 und 3 Ballen ausprobieren
15:30 Uhr ¢ Hauptbiihne ¢ Halle 5

Mannlein, Weiblein, Online: Gesundheitsaspekte

bei der Nutzung von Smartphone, Tablet & Co.

Samstag - 13.10.

11:00 Uhr ¢ Vortrag e Raum 1

Jonglieren —spielend wirksam das Gehirn trainieren
13:30 Uhr « Workshop ¢ Workshop-Raum in Halle 6
Jonglieren lernen mit 1, 2 und 3 Ballen ausprobieren
16:00 Uhr ¢ Hauptbiihne ¢ Halle 5

Unsicherheit und Angste machen krank—was tun?

Sonntag * 14.10.

Stephan Ehlers erfand vor 20 Jahren das Lernsystem
REHORULI®, das insbesondere Anfangern es ermdglicht,
Schritt fuir Schritt in verbliffend kurzer Zeit das Jonglieren
zulernen. REHORULI® ist Marktfiihrer im Bereich Jonglier-
Lernmedien, in zehn Sprachen verfiigbar und als Buch,
Jonglier-Anleitung, DVD, im Web und als App erhaltlich.
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Jonglieren in der Weiterbildung

Kostenfreie Info-Abende fiir Trainer, Coaches,
Heilpraktiker und Gesundheitsberufe

In diesen kostenfreien Info-Abenden wird erklart, WIE

und WARUM das Jonglieren WIRKSAM in der Weiterbil-
dung und im Gesundheitsbereich integriert werden kann.

Termine + Orte 2018 + 2019

Di 20.11.2018 Miinchen
Fr 30.11.2018 Berlin
Mi 16.01.2019 Dortmund
Sa 19.01.2019 Frankfurt
Do 28.02.2019 Hamburg
Mi 27.03.2019 Niirnberg
Do 11.04.2019 Stuttgart

 Beginn jeweils um 18 Uhr.
« Alle Hotels sind Nahe HBF!

Weitere Info & Anmeldung:
www.Roadshow.FQL.de

Teilnehmer, die den Info-Abend
bisher besucht haben, antworte-
ten auf die Frage ,,Was fanden
Sie besonders gut?“ u.a.:

* Praxisbezug und die weit
geficherten Anwendungen.

¢ Unverbindlich, d.h. keine aktive
Verkaufsveranstaltung.

e GroRartige Inspiration fiir
eigene Projekte.

¢ Viele Infos in kurzer Zeit sehr
kurzweilig + anschaulich erklart.

Freuen Sie sich auf neue Impulse
und einen inspirierenden Abend.

Die Initiative Mittelstand

Jonglier-Lernsystem REHORULI®

hat das Jonglier- | 2015-2018: Funf Auszeichnungen in vier Jahren!

Lernsystem REHORULI®
beim Innovationspreis IT
in den Jahren 2015, 2016,
2017 und 2018 mit dem
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Jonglier-Fix-App ¢
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ausgezeichnet. | Hier kostenfrei herunterladen: www.jonglier-fix.de
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